CALENDARIO FORMACIONES
PROGRAMA ONLINE PRESENCIAL

LESMILLS (—h 12-13 SEPTIEMBRE 26 - 27 SEPTIEMBRE> BARCELONA
BODYPUMP u 17 - 18 OCTUBRE 26 - 27 SEPTIEMBRE> MIADRID
3-4 OCTUBRE> VALENCIA

3 -4 OCTUBRE>BARCELONA
19 - 20 SEPTIEMBRE 3 -4 OCTUBRE> MADRID
LesMILLS

BODYCOMBAT 24 -25 OCTUBRE @ 17 - 18 OCTUBRE> VALENCIA

LEsSMILLS 26 - 27 SEPTIEMBRE 19 — 20 SEPTIEMBRE> BARCELONA
AERA

_ 17 - 18 OCTUBRE> MADRID
BODYBALANCE 242> OCTUBRE @ 24 - 25 OCTUBRE> VALENCIA

LESMILLS

LESMILLS

cEHEMan 26 - 27 SEPTIEMBRE

LESMILLS

GRITTM 12 - 13 SEPTIEMBRE

LESMILLS 26 - 27 SEPTIEMBRE

PILATES

LESMILLS

GORE 3-4 OCTUBRE

LesMILLS

BODYATTACK 3-4 OCTUBRE

Strength =
Development

3-4 OCTUBRE

Aaquadynamic

LESMILLS
hapes

LESMILLS

yoga 3-4 OCTUBRE
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